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I. Podstawa prawna

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.)

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo Oswiatowe (Dz. U. z 2021, poz. 1082 ze zm.)

Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii — nowelizacja z dnia 1 lipca 2015 r.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U. z 2019 r. poz. 852 ze zm.)

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005 r. Nr 180, poz. 1493 z pdzn. zm.)

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyroboéw tytoniowych (Dz. U. z 2018 r. poz. 1446
ze zm.)

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2011 r. Nr 231, poz. 1375)
Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1327 ze zm.)
Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 2215 ze zm.)
Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postgpowaniu w sprawach nieletnich (Dz. U. z 2014 r., poz. 382)

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci w przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz. U. z 2016 r. poz. 487
ze zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 21 marca 2022 r. w sprawie organizacji ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci 1 mlodziezy
bedacych obywatelami Ukrainy (Dz. U. z 2022

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i1 form prowadzenia w szkotach i placowkach
systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z 2020
r. poz. 1449).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 lipca 2015 r. w sprawie warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla
dzieci 1 mtodziezy niepelnosprawnych oraz niedostosowanych spolecznie w przedszkolach, szkotach i oddziatach ogdlnodostepnych lub
integracyjnych (Dz. U. z 2015 r., poz. 1113 z pdZn. zmianami)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 kwietnia 2013 r. w sprawie zasad udzielania 1 organizacji pomocy psychologiczno —
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. z 2013 r., poz. 532 z p6zn. zmianami)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lipca 2011 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny
w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach;

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z dnia 31 stycznia 2003r. w sprawie szczegdtowych form dzialalno$ci wychowawczej
1 zapobiegawcze] wsrod dzieci 1 mlodziezy zagrozonej uzaleznieniem,;
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Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodow Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r.
nr 120, poz. 526)

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2022/2023

Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkot podstawowych 1 ponadpodstawowych — tryb pelny stacjonarny — zbior zalecen uwzgledniajacy sytuacje
epidemiologiczng, w tym dotyczacych pomocy psychologicznej w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemig COVID-19.
Statut Zespotu Szkot im. Prymasa Tysigclecia Stefana Kardynata Wyszynskiego w Opolu.

Ponadto wykorzystano:

Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki

1 zdrowia psychicznego” — sporzadzony na zlecenie MEIN (oparty na wynikach badan wsrdd ucznidw, rodzicow i nauczycieli w okresie
04.2020 — 01.2021)



II.  Wstep

Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny realizowany w Publicznym Liceum Ogolnoksztalcagcym Nr V w Zespole Szk6t im. Prymasa
Tysiaclecia Stefana Kardynata Wyszynskiego w Opolu opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez rade pedagogiczng, rade rodzicow i samorzad
uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy.

Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego sg spojne ze statutem szkoty, w tym z warunkami i sposobem oceniania
wewnatrzszkolnego.

Istota dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych szkoty jest wspotpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na zalozeniu, ze wychowanie jest
zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zar6wno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne
panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwoéj kazdego z uczniow oraz wspomaganie wychowawczej
funkcji rodziny.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku peinej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej,
duchowej i1 spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupekniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemow dzieci i mlodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny okresla sposob dazenia do osiggania celow ksztalcenia oraz realizacji zadan
wychowawczych okreslonych w podstawie programowej ksztalcenia ogolnego. Uwzglednia takze kierunki i formy oddziatywan wychowawczych,
ktorych uzupetieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do uczniow, rodzicoOw i nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy w zakresie wystepujacych w $srodowisku
szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidow, w tym czynnikéw chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych
z uzywaniem substancji psychotropowych, s$rodkéw zastgpczych oraz nowych substancji psychoaktywnych jak réwniez innych problemow
wystepujacych w srodowisku lokalnym, z uwzglednieniem:

e wynikdéw ewaluacji wewnetrznej,
wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
ewaluacji programu wychowawczo — profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2021/2022,
wnioskow 1 analiz z pracy zespotow zadaniowych, zespotow przedmiotowych, zespotu wychowawczego,
innych dokumentow i spostrzezen waznych dla szkoty tj.: uwag, spostrzezen, wnioskow zespotu specjalistow szkolnych, nauczycieli, uczniow,
rodzicow.

Podstawowym celem niniejszego Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego jest wspieranie dzieci i mlodziezy w rozwoju oraz
zapobieganie zachowaniom problemowym i ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego jest
kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.



III. Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego

Zatozenia Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego towarzysza wszystkim sferom dziatalno$ci szkolnej na przestrzeni
czteroletniego cyklu nauki. Wiaczone sg w tresci poszczegdlnych przedmiotdw nauczania. Szkota prowadzi systematyczng dziatalnos¢ wychowawcza,
edukacyjng, informacyjng wsrdd uczniow. Podejmuje dziatania zwigkszajace kompetencje wychowawcze rodzicow, nauczycieli
1 wychowawcow w celu przeciwdziatania zachowaniom ryzykownym, niezgodnym z obowigzujgcymi normami spotecznymi. Obejmuje obszary
edukacji zdrowotnej, ksztattowania postaw spolecznych, wartosci, norm i wzoréw zachowan oraz bezpieczenstwa.

a) obejmuje wszystkie tresci i dziatania o charakterze wychowawczo — profilaktycznym;

b) skierowany jest do uczniéw z uwzglednieniem ich potrzeb rozwojowych, nauczycieli i rodzicow;

c) traktuje istote wychowania i profilaktyki jako proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudnos$ciami, ktore zagrazajg prawidlowemu
rozwojowi i zdrowemu zyciu;

d) powstat w oparciu o diagnoze sytuacji dydaktyczno — wychowawczej szkoly, obserwacje, sondaze, wywiady, badania ankietowe, analize
sytuacji dydaktyczno — wychowawczej szkoty, wnioski Zespotu Wychowawcow, ktore wyznaczajg kierunki dzialan wychowawczo -
profilaktycznych;

€) uwzglednia 0gdlng misje — filozofie szkoty — ,,JesteSmy szkolg sprzyjajgcg wszechstronnemu rozwojowi kazdego ucznia, szanujemy jego
godnos¢ oraz wolno$¢ §wiatopogladowa 1 wyznaniowa. Przygotowujemy go do samorozwoju przez cale zycie.”;

f) realizowany jest przez wszystkich nauczycieli, wychowawcow, specjalistow szkolnych, pielegniarke szkolng i innych pracownikow szkoty;

g) w celu realizacji niektorych zadan i celow Programu , szkota wspotpracuje z placowkami i instytucjami wspierajacymi dziatania szkoly, takimi
jak Urzad Miasta Opola, Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna, Sad, Policja, Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie, Miejski Osrodek
Swiadczen, Pracownia Rozwoju Osobistego, Miejski Osrodek Doskonalenia Nauczycieli, placowki realizujace §wiadczenia zdrowotne i inne;

h) profilaktyka szkolna obejmuje dziatania z zakresu:

- profilaktyki uniwersalnej — skierowanej do wszystkich ucznidow, ktérej celem jest zapobieganie 1 ograniczenie wszelkich
zachowan ryzykownych,

- profilaktyki selektywnej — skierowanej do ucznidow, ktérzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, sSrodowiskowg lub
uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym stopniu narazeni na rozwoj zachowan ryzykownych,

- profilaktyki wskazujacej — skierowanej do ucznidéw, u ktorych rozpoznano wczesne objawy podejmowania zachowan
ryzykownych.

1. Dziatalno$¢ wychowawcza

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka
w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggnigcie petnej dojrzatosci w sferach: fizycznej, psychicznej, spotecznej i aksjologiczne;.
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g)
h)

)
k)
D

Dziatalno$¢ ta obejmuje:

wspotdziatanie catej spolecznosci szkoty na rzecz ksztattowania i rozwijania u uczniow wiedzy, umiejetnosci 1 postaw okreslonych
w sylwetce absolwenta,

ksztatltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie nalezy do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w tym
zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie i innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami ucznidéw w celu budowania spdjnego systemu wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych
1 promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,

ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidlowych relacji rowiesniczych oraz relacji ucznidw 1 nauczycieli,
wychowankdéw 1 wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcéw i rodzicow lub opiekunéw, w tym wzmacnianie wig¢zi z réwie$nikami
oraz nauczycielami i wychowawcami,

ksztattowanie pozytywnych zachowan uczniéw, w tym budowanie postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia takze poprzez wspotprace
z rodzicami uczniow,

wzmacnianie wérdd uczniéw i wychowankow wigzi spotecznych i budowanie pozytywnych relacji interpersonalnych,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli 1 wychowawcéw w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub
opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupa uczniéw,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow lub opiekunéw w zakresie rozwigzywania
probleméw wychowawczych,

ksztaltowanie u uczniéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych
aktywnemu uczestnictwu uczniéw w zyciu spotecznym,

wspieranie edukacji rowiesniczej 1 programdw rowiesniczych majacych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych,
przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i1 sztuce narodowej i §wiatowej,

wyksztalcenie u ucznidw, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy na ,,zmian¢” mogaca przynies¢ trwate
korzysci, np. umiejetnos¢ zapobiegania bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej czlowieka i jej negatywnych
skutkow (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspierac¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla
wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego ™)

m) utatwianie uczniom z Ukrainy integracji w polskiej szkole, pomoc w nauce oraz stworzenie poczucia bezpieczenstwa w nowej sytuacji

2. Dziatalno$¢ edukacyjna

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowaniu wiedzy i umiejetnosci u uczniow i wychowankow, ich

rodzicéw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.
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Dziatalno$¢ ta obejmuje w szczegodlnosci:

a) poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundw, nauczycieli, wychowawcOw na temat prawidlowosci rozwoju i zaburzeh zdrowia
psychicznego dzieci i miodziezy, rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet i lekéw w celach innych niz medyczne oraz
postepowania w tego typu przypadkach,

b) rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

c) ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i wychowankéw w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach
trudnych zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu stylowi zycia,

d) doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow
depresji u dzieci i starszej mlodziezy,

€) poszerzanie wiedzy ucznidw, nauczycieli, rodzicow na temat wptywu sytuacji kryzysowej (np. wywotanej pandemig COVID-19) na
funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwo$ci uzyskania pomocy w szkole i1 poza szkota,

f) ksztaltowanie u uczniéw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania
wlasnych emocji,

g) poszerzenie wiedzy uczniow na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu si¢ epidemii COVID-19,

h) prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow
uzywania S$rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz
podejmowania szkolnej interwencji profilaktyczne;j,

1) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku
r0ZW0jOWego.

3. Dziatalno$¢ informacyjna
Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci
psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen 1 rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wplywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie

w zyciu, skierowanych do uczniéw oraz ich rodzicéw lub opiekunow, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz innych pracownikow szkoty.

Dziatalno$¢ ta obejmuje:



dostarczenie aktualnych informacji rodzicom Iub opiekunom, nauczycielom, wychowawcom w zakresie skutecznych sposobow
oddziatywania wychowawczego 1 profilaktycznego zwigzanego z przeciwdziataniem uzywania S$rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dziatan
podejmowanych na rzecz kompensowania negatywnych skutkow przedtuzajacej si¢ epidemii,

udostepnianie informacji na temat oferty pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankéw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku
uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

udostepnianie informacji na temat oferty pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankéw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku
obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych problemoéw psychologicznych i1 psychiatrycznych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat
konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepiséw ustawy o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie uczniéow i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw o obowigzujacych procedurach postepowania nauczycieli
1 wychowawcow oraz metodach wspotpracy szkot 1 placoéwek w sytuacjach zagrozenia narkomania.

4. Dziatalno$¢ profilaktyczna

Dziatalnos$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selesktywnej i wskazujace;.

a)

b)

c)

d)

Dzialalnos$¢ ta obejmuje:

wspieranie wszystkich uczniéw 1 wychowankoéw w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych
celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie uczniéw 1 wychowankéw, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sa
W WyZszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie ucznidow 1 wychowankéw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie
zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

wspieranie uczniéw i1 wychowankéw, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie
dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniéw szkoty.



Dzialania te obejmuja w szczegdlnoSci:

a) przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalno$ci zaspakajajacej
wazne potrzeby, w szczegolnosci potrzebg podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowe;,

b) ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu §rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych przez ucznidéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

c) poszerzenie kompetencji osob oddziatujacych na ucznidow (nauczycieli, rodzicoéw, wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego
rozpoznawania objawow depresji,

d) doskonalenie zawodowe nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania
przez ucznidw i wychowankow zachowan ryzykownych,

e) wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktérym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo o$wiatowe,

dziatan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych.

Planowane dziatania wychowawcze oparte sg o diagnoze problemow szkoly 1 majg modelowac postawy prospoteczne
1 prozdrowotne uczniéw. Uzupelieniem Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego jest harmonogram (kalendarz) uroczystosci i imprez
szkolnych oraz programy wychowawcze poszczeg6dlnych klas.
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IV. Zadania i sposoby realizacji

Zaktadane cele 1 zadania wychowawczo - profilaktyczne beda przybieraly rozne formy 1 uwzglednia¢ je bedag wymienione nizej elementy:

a) tematyka realizowana przez wszystkich nauczycieli w ramach profilaktycznej §ciezki przedmiotowe;j;

b) tematyka realizowana na godzinach wychowawczych przez wychowawcg klasy;

c) tematyka realizowana przez pielggniarke szkolna;

d) tematyka realizowana przez nauczycieli biblioteki;

e) tematyka podejmowana w ramach realizowanych programow 1 projektow profilaktycznych w tym dotyczacych zdrowia
psychicznego finansowanych z réznych zrodet;

f) tematyka realizowana podczas happeningdw, debat, konkurséw, spektakli teatralnych, treningdéw umiej¢tnosci  spotecznych,
szkolen, wyktadow, zaje¢ warsztatowych;

g) podejmowane przez specjalistow szkolnych oraz instytucje pozaszkolne dziatania skierowane do uczniéw, rodzicoHw
1 nauczycieli, a w szczego6lnos$ci inicjowanie roznych form pracy w ramach Zespotu Wychowawczego.

W szczegolnoscei realizacja zadan z zakresu profilaktyki odbywa si¢ poprzez:

a) opracowywanie, przeprowadzanie i1 analizy ankiet dotyczacych profilaktyki zagrozen wystepujacych wsrod uczniow;

b) przekazywanie wnioskéw z dokonywanych analiz na biezaco nauczycielom, rodzicom i uczniom;

c) postgpowanie w sytuacjach trudnych zgodnie z opracowanymi procedurami i regulaminami szkolty  oraz zaleceniami instytucji
wspierajacych dziatania szkoty;

d) formy wspotpracy z rodzicami i Samorzadem Uczniowskim jako partnerami w tworzeniu bezpiecznej szkoty;

e) propagowanie czynnikow chronigcych przed podejmowaniem zachowan ryzykownych oraz ograniczanie czynnikéw ryzyka;

f) prowadzenie zajec edukacyjnych z zespoltami klasowymi sprzyjajacych rozwijaniu umiejetnosci spolecznych
1 psychospotecznych bedacych podstawg ksztaltowania si¢ zdrowej osobowosci 1 prawidlowych relacji interpersonalnych;

g) wyodrebnianie grup ryzyka i monitorowanie ich sytuacji;

h) opracowanie kierunkow oddziatywan wobec mtodziezy, ktérej wudzialem jest palenie papierosOow 1  e-papierosOw, picie
alkoholu, eksperymentowanie z innymi $rodkami odurzajagcymi w tym z dopalaczami, , cyberprzemoc, autoagresja,
notoryczne lub  drastyczne naruszanie norm  spotecznych, wagary, znaczne niepowodzenia szkolne 1 inne zachowania
swiadczace o demoralizacji lub trudnosciach natury psychicznej;

1) doskonalenie zawodowe nauczycieli w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania
przez  uczniow  zachowan ryzykownych oraz  prowadzenie edukacji prawnej 1  psychologicznej milodziezy, rodzicow
1 nauczycieli, informowanie o mozliwosciach uzyskania pomocy specjalistyczne;j;

J) szczegoblnag obserwacje i1 analize w zakresie zachowania, frekwencji i postgpow w nauce;

k) prowadzenie zaj¢¢ indywidualnych z wuczniami 1 zaje¢ promujacych zdrowy, higieniczny tryb zycia 1 zachowania zgodne
z normami spotecznymi;
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1) kierowanie ucznidw, rodzicow do specjalistycznych instytucji w celu uzyskania fachowej pomocy;
9} wlaczenie w razie potrzeby w Indywidualnym Programie Edukacyjno — Terapeutycznym dzialan z zakresu przeciwdzialania
zachowaniom ryzykownym.
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V. Misja i wizja szkoly
MISJA

Jestesmy szkotg sprzyjajaca wszechstronnemu rozwojowi kazdego ucznia, szanujemy jego godno$¢ oraz wolnos¢ Swiatopogladowa
1 wyznaniowa. Przygotowujemy go do samorozwoju przez cale zycie.

WIZJA

Szkota przyjaznie otwarta
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VI. Model absolwenta

Oczekujemy, ze absolwent naszej szkoty bedzie:
a) znat 1 stosowal uniwersalny system wartosci,
b) przekonany o tym, ze ,,jest kims... i ma prawo do samookres$lenia”,
¢) uczestniczyt w kulturze 1 zyciu spotecznym,
d) gotowy do wspdtpracy,
e) rozumial rzeczywistos$¢ przyrodnicza,
f) korzystal swobodnie z wiedzy matematycznej i informatyczne;j,
g) postugiwat si¢ swobodnie jezykami obcymi,
h) dbat o zdrowie i kondycje fizyczng poprzez rekreacje ruchowa na co dzien,
1) odpowiedzialny za swoje stowa i czyny,
j) posiadal umiejetno$¢ komunikacji czyli bedzie gotowy do wystuchania innych i brania pod uwage ich punktéw widzenia,
k) miat nawyk systematycznego i efektywnego samoksztatcenia.
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VII. Struktura oddzialywan wychowawczych

Dyrektor szkoly:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole;
diagnozuje oczekiwania rodzicow wobec szkoty;

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba
o prawidlowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty;

wspotpracuje z radg rodzicoOw w zakresie pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniow;
zapewnia bezpieczenstwo, przyjazny klimat i przeciwdziala wszelkim negatywnym zjawiskom w szkole;

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych
dziatan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow;

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji, ktorych celem statutowym jest
dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie 1 wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty;

wspotpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz Samorzadem Uczniowskim,

wspomaga nauczycieli w realizacji zadan;

czuwa nad realizowaniem przez ucznidéw obowiazku szkolnego i nauki;

nadzoruje zgodnos$¢ dziatania szkoty ze Statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw ucznidow, kompetencji organow szkoty;
motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne;

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu dziatan wspierajacych kondycje psychiczng uczniow;

inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji w $rodowisku szkolnym, jako czynnika
zwigkszajacego skutecznos¢ i efektywnos$¢ udzielanego wsparcia;

stwarza warunki do przestrzegania w szkole ,,Wytycznych MEIN, MZ i GIS” obowiazujacych w okresie pandemii, zapewnia rownowage
pomigdzy wymaganiami rezimu sanitarnego a dziataniami chronigcymi zdrowie psychiczne ucznidw (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki
Zintegrowanej ,,Jak wspierac uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”);

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow w celu stworzenia warunkow do realizacji pasji, udziatu z zajeciach
sportowych, kontaktu z przyroda a takze kontaktu bezposredniego uczniéw ze soba, z zachowaniem zasad sanitarnych;

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow 1 pedagogéw czynnosciami formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji
uzupehniajgcej, sprawozdan, itp.), w miar¢ mozliwosci redukuje ich ilo$¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby odciazy¢ kadre
na rzecz tworzenia warunkow do nawigzywania indywidualnych relacji zuczniami i1 klasami (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki
Zintegrowanej ,,Jak wspierac uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”);
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czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia psychicznego ucznidow — wg Raportu Instytutu Profilaktyki
Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego.”
rekomendowane sq ,,zwykte rozmowy, zainteresowanie przezyciami uczniow, proste zabawy integracyjne, wstepne rozpoznanie dotyczqce liczby
uczniow o bardzo ztej kondycji psychicznej”;

czuwa nad intensyfikowaniem wspolpracy nauczycieli i wychowawcow z pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego 1 skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniow;

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoly — pedagog, psycholog i inni specjaliSci powinni aktywnie wilaczaé si¢
do bezposredniej pracy profilaktycznej 1 bezposredniego wsparcia uczniéw 1 rodzicow, stuzy¢ doradztwem dla nauczycieli, wspiera¢ ich
w identyfikowaniu problemow uczniéw i prowadzeniu z uczniami zaj¢¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych;

inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, innych psychologdéw czy pedagogow, ktorym trudno jest wspiera¢ uczniow
z uwagi na to, ze sami przezywaja stan silnego przygnebienia epidemia, przemgczenia lub przechodza inny kryzys psychiczny (patrz: Raport
Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki
i zdrowia psychicznego”;

nadzoruje realizacj¢ Programu Wychowawczo — Profilaktycznego Szkoty.

Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i1 potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan
wspierajacych kondycje psychiczng uczniéw po okresie dtugotrwatej nauki zdalnej 1 izolacji od bezposrednich kontaktow z rowiesnikami;

dostosowuje wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowej do zmniejszonej efektywnosci ksztatcenia wynikajacej z ostabionej
kondycji psychicznej uczniow oraz nizszej efektywnosci zdalnego nauczania (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢
uczniéw po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego™),

dokonuje wyboru programoéw profilaktycznych wspierajacych uczniow psychicznie 1 uczacych umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami
czasu epidemii oraz adaptacji do zmieniajacych si¢ warunkow nauki,

opracowuje 1 zatwierdza dokumenty i1 procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestgpczoscia
oraz depresja,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Radg Rodzicéw;
uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego;

uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego;

rozpoznaje odpowiednio indywidualne mozliwosci psychofizyczne uczniéw, w tym ich zainteresowania i uzdolnienia;
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prowadzi obserwacje pedagogiczng, w trakcie biezacej pracy z uczniami, majaca na celu rozpoznanie u ucznidw trudno$ci w uczeniu sie,
szczegoOlnych uzdolnien;

wszyscy nauczyciele wprowadzaja do tematyki swojego przedmiotu elementy programu wychowawczego;

w ramach czuwania nad bezpieczenstwem ucznidow, podstawowym obowigzkiem nauczyciela jest punktualne rozpoczynanie i konczenie zajec¢
oraz rzetelne odnotowywanie obecno$ci uczniow w e — dzienniku.

Wychowawcy Kklas:

wspotpracuja z sagdem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz dzieci 1 mtodziezy,

podejmuja dziatania w zakresie poszerzania wtasnych diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniajg atmosfere wspotpracy, zaufania,
otwartosci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznaja potrzeby uczniow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym zagrozenia wynikajace z dtugotrwatlej izolacji spolecznej
w okresie epidemii COVID-19,

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe uczniéw, w tym czynnikéw chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem
zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja
plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow,
przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,

zapoznaja uczniow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg cztonkami zespotu wychowawcow i wykonuja zadania zlecone przez przewodniczacego zespotu,

oceniaja zachowanie ucznidw swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami — uwzgledniaja trudnosci w funkcjonowaniu
uczniéw w szkole wynikajace z dlugotrwatego trwania w izolacji w stanie epidemii COVID-19,

wspotpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami
o specjalnych potrzebach,

wspierajg uczniéw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,

rozpoznaja oczekiwania swoich ucznidow 1 ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktow réwiesniczych, rozwijanie wzajemnej pomocy i wspolpracy grupowej,
podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdzialania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych,

kompetencji wychowawczych.
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Zespot wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia miodziezy demoralizacjg 1 przestepczoscia, zasad wspoOtpracy
z instytucjami 1 osobami dziatajagcymi na rzecz ucznidow, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnosci, karania, nagradzania,
wystawiania ocen zachowania i innych,

analizuje i rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metode pozytywnego dyscyplinowania uczniow,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetno$ci wychowawczych nauczycieli, w tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,
przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowaweczej i profilaktycznej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoty.

Nauczyciele:

wspotpracujg z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem, psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan
wychowawczych i profilaktycznych, uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

reaguja na obecnos$¢ w szkole oséb obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,

przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mlodziezy demoralizacja 1 przestepczoscia, a takze
depresja 1 innymi negatywnymi skutkami epidemii COVID-19,

przestrzegaja regut sanitarnych okreslonych w Wytycznych MEIN, MZ, GIS, obowigzujacych w szkole w okresie epidemii COVID-19,
udzielaja uczniom pomocy Ww przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych, skutkéw dlugotrwalej izolacji spotecznej, ograniczen
1 nieprzewidywalnych zmian zwigzanych z epidemiag COVID-19,

zapewniajg atmosfere¢ wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,

ksztatcg 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

informujg ucznidéw i rodzicéw lub opiekundéw o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania, pasje i rozwoj 0Sobowy ucznia.

Zespol pomocy psychologiczno - pedagogicznej

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,
uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,
zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,
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wspotpracuje z rodzicami ucznidéw potrzebujacymi szczegolnej troski wychowawczej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom
uczniow,

wspotpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty 1poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze
profilaktycznym, w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

wspiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujgce z uczniami w identyfikacji probleméw ucznidw, w tym wczesnych objawow
depresji, a takze w udzielaniu im wsparcia,

rozwija wspolprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego
1 skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniéw,

aktywnie wiacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej 1 bezposredniego wsparcia ucznidéw i rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli,
wspiera ich w identyfikowaniu probleméw ucznidéw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

wspiera nauczycieli, wychowawcéw, innych psychologdéw czy pedagogdédw, ktorym trudno jest wspiera¢ uczniow w zwigzku z tym, ze sami
przezywaja stan silnego przygnebienia epidemia, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki
Zintegrowanej ,,Jak wspierac uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”),
promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomigdzy wszystkimi grupami spolecznosci szkolnej, jako czynnika zwickszajacego
skutecznos$¢ 1 efektywnos$¢ udzielanego wsparcia.

Szkolna Doradca Zawodowa:

diagnozuje zapotrzebowania uczniow na informacje edukacyjne i zawodowe oraz udziela pomocy w planowaniu ksztalcenia i kariery
zawodowej;

gromadzi aktualizuje i udostepnia informacje edukacyjne i zawodowe wilasciwe dla danego poziomu ksztalcenia;

prowadzi zajecia zwigzane z wyborem kierunku ksztalcenia i zawodu oraz planowaniem ksztatcenia i kariery zawodowe;;

koordynuje dziatalnos$¢ informacyjno — doradczg prowadzong przez szkote;

wspotpracuje z innymi nauczycielami w tworzeniu i1 zapewnieniu cigglosci dziatan w zakresie doradztwa edukacyjno — zawodowego;

wspiera nauczycieli, wychowawcow w udzielaniu pomocy psychologiczno — pedagogicznej;

organizuje udzial uczniéw w tzn. ,,Salonie maturzystow”.

Rada Rodzicow:

opiniuje plany pracy szkoty, w tym Program Wychowawczo — Profilaktyczny Szkoty,
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wspotpracuje z Rada Pedagogiczna, dyrekcja szkoty, specjalistami szkolnymi, Samorzadem Uczniowskim,;
zarzadza $§rodkami finansowymi Rady Rodzicow.

Rodzice:

wspottworza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,
uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

zasi¢gaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracuja z wychowawca klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

dbaja o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

Samorzad Uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalno$ci o§wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wtasnymi
potrzebami i mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

wspotpracuje z Zespotem Wychowawcow 1 Radg Pedagogiczna,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

dba o dobre imi¢ i honor szkoly oraz wzbogaca jej tradycje,

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.
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WARUNKI REALIZACJI PRACY WYCHOWAWCZEJ

Do podjgcia pracy wychowawczy niezbedne sa pewne warunki, jakie musi spetniac¢ szkota jako srodowisko wychowawcze i nauczyciele jako
wychowawcy. W$rdd nich uwazamy za istotne: odpowiednio zdiagnozowane 1 zaspokojone potrzeby ucznidw. Za szczegdlnie wazne uznajemy
potrzeby:

a) bezpieczenstwa ( zaspokojenie ktorego decyduje réwniez o poczuciu wiasnej wartosci, godnosci 1 integralnosci);
b) kontaktu ( tworzenia wigzi, autentycznych relacji 1 spotkan z ludZmi, rozumienia innych i bycia rozumianym);
¢) przewodnictwa, kontaktu z ,,mistrzem”;

d) aktywnosci ( intelektualnej i spotecznej);

e) wolnosci, wolnego wyboru;

f) autentycznosci;

g) samoakceptacji.

Sposéb budowania relacji wychowawczych 1 oddzialywania na uczniow tak, aby sprzyjato to zaspokojeniu tych potrzeb. Nauczyciele powinni
wchodzi¢ z uczniami w relacje, w ktorych:
a) beda otwarcie 1 konstruktywnie ujawnia¢ osobiste emocje 1 postawy oraz modelowa¢ podobng otwarto$¢ u uczniéw oraz  dazy¢ do empatii
1 rozumienia sytuacji uczniow;
b) beda dawac¢ uczniom osobista akceptacje, bez wzgledu na stopien zgodnosci z ich postawami i1 wyborami ( je$li tylko nie
przekrocza oni granic czyjegos bezpieczenstwa).

Postawy i umiejetnosci nauczycieli.

Zaktadamy, ze nauczyciele wychowuja gtownie przez modelowanie i oddziatywanie wlasnymi postawami i zachowaniami oraz przekonujaca

prezentacjg wlasnych umiejetnosci. Oznacza to, ze:

a) nauczyciele stawiaja wymagania 1 konsekwentnie je egzekwuja, daza do tego, aby uczniowie sami wypracowali wewnetrzne
motywacje;

b) nie wymuszaja na uczniach zachowan ani postaw;

¢) s3 gotowi wspiera¢ uczniow w ktopotach osobistych;

d) sa gotowi pos§wigcac uczniom swoj czas i uwagg;

e) w kontakcie z uczniami traktujg ich podmiotowo, nie manipulujg, nie realizujg osobistych potrzeb;

f) sa asertywni, tzn. potrafia otwarcie wyraza¢ wobec ucznidw swoje emocje, okre$laé cele, stawia¢ im granice bez agresji
1 urazania;

g) ujawniaja konflikty, sa gotowi je rozwigzywac.
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VIII. Cele programu
CEL NADRZEDNY

Dziatalno$§¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dzialan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego
rozwoju ukierunkowanym na osiggni¢cie pelnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiej¢tnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu
zycia 1 podejmowanie zachowan prozdrowotnych, w tym takze w zakresie przeciwdziatania rozprzestrzenianiu si¢ epidemii COVID-19,

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiagnigcie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity,
checi do zycia 1 witalno$ci, uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wiasnego potencjatu, ksztattowanie srodowiska sprzyjajacego
rozwojowi ucznidow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i $wiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowe;j
0sOb z najblizszego otoczenia ucznidow (rodzicéw, nauczycieli 1 wychowawcow, specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej, roéwiesnikow),

3) spolecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwarto$ci w zyciu spolecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzorow
1 norm spotecznych oraz dokonywania wybordéw, a takze doskonaleniu umiej¢tnosci wypetniania rol spotecznych, kreowanie postaw
prospotecznych w sytuacji kryzysowej (np. epidemia COVID-19),

4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz
poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialnos$ci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych catemu spoteczenstwu
(np. rozprzestrzenianie si¢ epidemii COVID-19).

CELE SZCZEGOLOWE
Dziatania wychowawcze — wspierajace ucznia w rozwoju:

a) kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego srodowiska szkoty:

® ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidlowych relacji rowiesniczych oraz relacji ucznidw
z nauczycielami, a takze nauczycieli, rodzicoOw 1 uczniow,

integrowanie §rodowiska szkoty, w tym uczniéw z niepelnosprawnos$ciami, przewlekle chorych, odmiennych kulturowo,
rozwijanie kompetencji spotecznych uczniow, wspieranie ich dziatalno$ci wolontariackiej,

wzmacnianie w$rod ucznidw wiezi ze szkolg oraz spotecznoscia lokalna,

rozwijanie kompetencji wychowawczych nauczycieli i rodzicow,

zwigkszenie roli rodzicow w szkole,
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® wspolpraca z instytucjami wspierajacymi dziatania szkoty z zakresu profilaktyki i bezpieczenstwa;

b) zapobieganie problemom i sytuacjom problemowym mlodziezy:

profilaktyke agresji i przemocy, w tym cyberprzemocy,

dzialania  uprzedzajace, majace na celu przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych zwigzanych
z uzywaniem S$rodkoéw odurzajacych, substancji psychoaktywnych, $rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych
stosowanych przez uczniéw,

profilaktyke uzaleznien od gier komputerowych, Internetu, hazardu,
wzrost kompetencji spotecznych,

ksztaltowanie =~ umiejetnosci  uczniow ~w  zakresie  prawidlowego  funkcjonowania w  $rodowisku  cyfrowym,
w szczeg6lnosci tzw. nowych mediow,

rozwigzywanie kryzysow rozwojowych i zyciowych uczniow ( m.in. zwigzanych z wyjazdami rodzicow za granice w celach
zarobkowych, a takze przemoca w rodzinie), gldbwnie poprzez udzielane im wsparcie,

rozwijanie 1 wzmacnianie umiej¢tnosci psychofizycznych, spotecznych i1 zyciowych wsrdd uczniow (samokontrola, radzenie sobie ze
stresem, rozpoznawanie i wyrazanie wlasnych emocji);

c) promowanie zdrowego stylu zycia wérod mtodziezy:

nabycie przez ucznidéw wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie dzialan
prozdrowotnych,

ukierunkowanie uczniow na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, uksztaltowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu
zdrowia wlasnego 1 innych ludzi,

tworzenie 1 realizowanie cato$ciowej polityki w zakresie zdrowego zywienia i aktywnosci fizycznej w szkole,
tworzenie warunkow do prawidlowego rozwoju emocjonalnego i spotecznego uczniow;

d) mobilizowanie uczniow do systematycznego uczeszczania na zajecia lekcyjne:

biezace monitorowanie frekwencji uczniow,
poznanie czynnikéw wplywajacych na absencje uczniow,
stosowanie w szkole jednolitego systemu usprawiedliwien nieobecnosci i zwolnien z zajec,
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zapoznanie ucznidéw 1 rodzicow z zasadami usprawiedliwiania nieobecnosci 1 zwolnien z zaje¢ oraz systemem kar
1 nagrod zwigzanych z frekwencja,

uswiadomienie uczniom wptywu liczby opuszczonych godzin na jako$¢ osigganych wynikéw w nauce oraz na ocen¢ zachowania,
uswiadomienie wplywu nieobecnosci na mozliwo$¢ nieuzyskania promocji do nastepnej klasy,
szybkie informowanie rodzicow o niepokojacych dtuzszych nieobecnosciach dziecka w szkole.
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IX.

Szczegolowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym 2022-2023

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spolecznej, tworczej,

wzbudzanie poczucia przynaleznoS$ci do grupy,

odbudowanie i umacnianie u uczniow prawidlowego funkcjonowania w grupie spolecznej w szkole, klasie (reintegracja),
utrwalanie u uczniow Swiadomego respektowania regul sanitarnych przyjetych na czas epidemii COVID-19,
rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wlasne sily i mozliwosci,

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

przeciwdzialanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli, rodzicow,

wsparcie uczniow z Ukrainy w integracji w polskiej szkole.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujagcymi w szkole,

promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkéw psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich,
papierosow, e-papierosow, alkoholu, i narkotykow),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji 1 przemocy réwiesniczej,

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow komorkowych 1 telewizji,

wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom
uksztaltowacé pozytywng tozsamosc,

uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym $rodowisku (rodzina, nauczyciele, specjali$ci)
w sytuacjach trudnych.
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X.  Tradycje szkolne

Szkota ma wlasny sztandar oraz ceremonial szkolny. Poczet sztandarowy szkoly reprezentuje szkote i uczestniczy
w uroczysto$ciach szkolnych 1 lokalnych organizowanych na terenie miasta Opola, a w szczegolnosci:
a. w obchodach Swieta Niepodlegtosci Polski - 11 listopada kazdego roku,
b. w obchodach Swieta Konstytucji - 3 maja kazdego roku,
c. uroczystosciach okoliczno$ciowych.
W zwiazku z obchodami §wigt narodowych, panstwowych oraz szkolnych — wywiesza si¢ flage panstwowa na murach szkoty.

Liceum posiada réwniez patrona, ktérym jest Prymas Tysigclecia Stefan Kardynat Wyszynski. Dzien Patrona Szkoty przypada w dniu
25 pazdziernika 1 jest dniem wolnym od zaj¢¢ dydaktycznych.

Na ceremonial szkoty sktadajg si¢:

a) uroczyste rozpoczgcie roku szkolnego;

b) obchody Dnia Komisji Edukacji Narodowej;

c) obchody Dnia Patrona Szkoty (w tym uroczyste przekazanie pocztu sztandarowego);
d) obchody waznych wydarzen, rocznic szkolnych i §wigt panstwowych;

e) uroczyste zakonczenie roku szkolnego dla uczniow klas I1I;

f) uroczyste zakonczenie roku szkolnego.

Do tradycji szkoty nalezg rowniez:
a) wyjazd integracyjny uczniow klas pierwszych; (dostosowany w zalezno$ci od sytuacji epidemiczne;j kraju)
b) obchody Swiat Bozego Narodzenia poprzez przygotowanie przez uczniéw i we wspotpracy z rodzicami - wigilii klasowych, obchody Swiat
Wielkanocnych;
c) koledowanie z ,,Pigtky”;
d) dni promocji zdrowia;
e) obchody Dnia Dziecka,;
f) organizacja Studniéwki,
g) organizacja dnia Drzwi Otwartych;
h) uroczyste przyznawanie i wrgczanie abiturientom szkoty statuetek ,,Prymas ....r.)”
1) wymiany mi¢dzynarodowe ze szkotami w Niemczech, Francji (dostosowane w zaleznos$ci od sytuacji epidemicznej)
Tradycja naszej szkoly sg roznorodne turnieje sportowe w pilce noznej, w koszykdéwecee 1 siatkdwce . Nasi absolwenci pozostawiaja po
sobie trwaty §lad w postaci tablic pamigtkowych umieszczanych na szkolnych korytarzach oraz wpisu w ksiedze ucznia.
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XI. Kalendarz uroczystosci i imprez szkolnych

DATA IMPREZA SZKOLA/- ORGANIZATOR/
YW ORGANIZATORZY
ZESPOLE
01.09.22 Rozpoczecie roku szkolnego V LO S. Raduj, SU
LOD M. Podraza
wrzesien Wybory do Samorzadu Stuchaczy/Uczniow LOD J. Sawicka
ZL0O
12-23.09.22 Kiermasz uzywanych podrecznikow V LO S. Raduj, SU
29.11.21 Dyktando Niepodlegtosciowe — etap szkolny VLO M. Kowalska
U. Latata
30.09.21 Dzien chlopaka V LO S. Raduj, SU
LOD B. Patka
15-22 wrzesénia 2022 1. i Wymiana z Niemcami (Kilonia): V LO A. Siwiec
czerwiec 2023 r. Wizyta niemieckich uczniow w V LO M. Lisowska
Wyjazd naszych uczniow do Niemiec
05-07 pazdziernik 2022 Wyjazd integracyjny dla klas pierwszych VLO Specjalisci, wychowawcy,
SU
13.10.22 Dzien Edukacji Narodowe;j V LO S. Raduj, SU
LOD B. Patka
Z1LO M. Wagner
pazdziernik 2022 r. Konkurs plastyczny i wystawa prac wykonanych z okazji rocznicy V LO Zespot nauczycieli historii 1
powstania KEN WOs-u
pazdziernik 2022 r. Konkurs Prymasowski ZS M. Zebrowska,
M. Wagner
1 Zespot ds. Patrona
Szkoty
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SU

25.10.22 Swieto Patrona Szkoty ZS M. Zebrowska -
koordynator,
A. Wojnowska,
opiekunowie sztandaru,
Pazdziernik/listopad 2022 Nocna piatka VLO S. Raduj,
SU
listopad 2022, Wymiana z Francja (Troyes) V LO E. Olak-Posacka
kwiecien 2023 Wyjazd naszych ucznidow do Francji B. Lustig
Przyjazd ucznidéw z Francji do nas
10.11.22 Rocznica Odzyskania Niepodlegtosci —,,Polskie drogi do V LO G. Binkowska
niepodlegltosci”
21.11.22-27.11.22 Swiatowy Tydzien Przedsiebiorczosci V LO Z. Jarynowska,
R. Florczak
listopad/grudzien Dni promocji zdrowia VLO B. Bujacz
2022 r. A. Mtynska-Kowalczyk
(koordynator —
K. Btazewska)
grudzien 2022 r. Mikotajki w Domu Matego Dziecka V LO S. Raduj, SU
grudzien 2022 r. ,,Obrazem, piesnig i stowem”- cz. I §laskie melodie i piesni VLO G. Binkowska,
powstancze A. Trzebuniak
cz. III,,Stowem” cykl wyktadéw zwigzanych z 100 rocznicg powstan | V LO koordynator cyklu — A.
slaskich Maziarz
grudzien 2022 r. ,,Piatkowe koledowanie” V LO L. Jabtkowska-
Szczepanska,
J. Dobrzynska-Rog
grudzien 2022 r. Zwyczaje i obrzedy bozonarodzeniowe - wyktad VLO A. Maziarz
grudzien 2022 r. Swiateczne dekorowanie szkoty VLO A. Kuczma 2B,

Wigilie klasowe
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Wychowawcy wszystkich
klas

Spotkanie Bozonarodzeniowe WLO J. Sawicka
ZLO
styczen 2023 r. Akcja ,,Kroku” upamietniajagca Holocaust V LO M. Zawadzka
styczen 2023 r. Konkurs plastyczny i wystawa prac wykonanych z okazji rocznicy VLO Zespot nauczycieli historii 1
powstania styczniowego wos-u
28.01.2023 r. Studniowka V LO Rodzice uczniow i
wychowawcow klas
trzecich
marzec 2023 r. Konkurs J. Ang. o Puchar Dyrektora Szkoty dla uczniow klas VIII V LO Wszyscy nauczyciele j.
szkot podstawowych angielskiego
(koordynatorzy — A. Trojan
i T. Seremak)
marzec 2023 r. Konkurs J. Niem. o Puchar Dyrektora Szkoty dla uczniéw klas VIII V LO Wszyscy nauczyciele j.
szkot podstawowych niemieckiego (koordynator
— A. Trojan)
marzec 2023 r. ,,Omnibus” — konkurs przyrodniczy dla uczniow klas VIII szkot V LO Zespot przyrodniczy
podstawowych (koordynatorzy — K.
Blazewska i B. Bujak)
luty/kwiecien Sadzenie drzewek — kampania ekologiczna V LO K. Btazewska
SU
14.02.2023 r. Poczta walentynkowa V LO S. Radyj, SU
08.03.2023 r. Dzien kobiet V LO S. Raduj, SU
LOD B. Patka
Z1L0O M. Wagner
21.03.2023 r. Dzien Otwartych Drzwi w VLO V LO Wszyscy nauczyciele, SU
marzec 2023 r. Dni jezykow obcych V LO nauczyciele j. obcych,

koordynatorzy:
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E. Olak-Posacka,

A. Trojan
marzec/ kwiecien 2023 . Koncert charytatywny V LO J. Mochniak,

A. Klimezyk
kwiecien 2023 r. Pielgrzymka maturzystow do Czegstochowy V LO Ks. P. Lezuch,

Ks. B. Krdl,

M. Kasperska
kwiecien 2023 r. Rekolekcje wielkanocne V LO Ks. P. Lezuch,

Ks. B. Krdl,
28.04.2023 Pozegnanie klas czwartych LOV B. Bujak,

M. Kowalska,

B. Palka,

J. Sawicka,

M. Wagner
kwiecien / maj Swigto Flagi i Konstytucji 3-go Maja ,,Symbole narodowe w V LO A. Wickiewicz
2023 r. przestrzeni publicznej”
czerwiec 2023 r. Wybory do Samorzadu uczniowskiego V LO S. Radyj, SU
czerwiec 2023 r. Ogolnoszkolna wycieczka do Hiszpanii VLO T. Seremak
23.06.2023 Uroczyste zakonczenie roku szkolnego V LO J. Dobrzynska-Rog 1B,

LOD B. Palka, J. Sawicka

caty rok szkolny Projekt ,,Szkota - Ambasador Parlamentu Europejskiego” ZS M. Podraza,

M. Gregorasz,

A. Wickiewicz

M. Zawadzka
caty rok szkolny Zawody sportowe V LO Wszyscy nauczyciele
(w zaleznosci od rozwoju sytuacji wewnatrzszkolne wychowania fizycznego
pandemicznej)
Caly rok ,,Erasmus+" VLO M. Podraza,
szkolny E. Olak-Posacka
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XII. Harmonogram dzialan

Zadania

Sposob realizacji

Osoby odpowiedzialne

Termin

EDUKACJA ZDROWOTNA

Diagnoza

problemow 2.

szkolnych oraz

profilaktyka 3.

wychowawcza

Przeprowadzenie i analiza ankiet adaptacyjnych
,ha wejsciu” skierowanych do uczniow wszystkich
klas I;

Przeprowadzenie ankiet skierowanych do rodzicéw
uczniow z Ukrainy;

Przeprowadzenie i analiza ankiet ,,na wyj$ciu”
skierowanych do uczniow klas II - III;

Analiza frekwencji uczniow;

Posiedzenia Zespolu Wychowawczego —
omawianie biezacych spraw wychowawczych;
Zebrania zespotow klasowych (nauczycieli
uczacych w danej klasie), w celu rozwigzania
pojawiajacych si¢ sytuacji problemowych na
biezaco;

Organizacja wyjazdu integracyjnego dla uczniow
wszystkich klas I-szych, w ramach ktorej
prowadzone sg psychoedukacyjne zajecia
warsztatowe w kazdej klasie. (Gora $w. Anny)
Godzina dostepnosci w tygodniu, realizowana
przez nauczycieli, przeznaczona na konsultacje dla
ucznidow 1 rodzicow.

Zespot PPP

Zespot PPP/wychowawcy
Zespot PPP

Wychowawcy
Przewodniczacy ZW

Wychowawcy

Zespot PPP

Wszyscy nauczyciele

X2022r.

IX2022r.
V/VI2023r.

Na biezaco
Wg harmonogramu

Zgodnie z potrzebami

IX/X 2022 1.

Caly rok szkolny

Budowanie
i umacnianie

. Lekcje wychowawcze — gry i zabawy

integracyjne, rozmowy, warsztaty, wycieczki

Wychowawcy

W ramach biezacej
pracy
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u uczniow
prawidlowych relacji
w grupie klasowej,
poczucia wspolnoty

3.

Wiaczenie do dziatan adaptacyjnych chetnych
rodzicow i ucznidow z Ukrainy (spotkania klasowe,
uroczystosci szkolne, konkursy, wystawy 1
prezentacje multimedialne);

Wychowawcy

W ramach biezacej
pracy

4. Propagowanie serdecznosci, zyczliwos$ci 1 Wszyscy pracownicy szkoty | Caly rok szkolny
wspotpracy wsrod ucznidow i nauczycieli;
5. Uwrazliwianie na obecnos$¢ uczniow Wszyscy nauczyciele Caly rok szkolny
cudzoziemskich w szkole.
1. Rozpoznanie trudnej sytuacji materialnej uczniow; | Wychowawcy W ramach biezacej
Pomoc mlodziezy pracy
znajdujacej sie w 2. Zorganizowanie pomocy dla ucznidow z rodzin Wychowawcy/pedagog W razie potrzeb

trudnych sytuacjach
zyciowych oraz
materialnych

10.

najubozszych (wypozyczenie podrgcznikow z
biblioteki szkolnej, refundacja obiadow,
dofinansowanie ewentualnych wycieczek
szkolnych);

Udzielanie uczniom pomocy materialnej o
charakterze socjalnym (stypendia, zasitki szkolne);
Wystepowanie do odpowiednich organéw o pomoc
materialng dla ucznidéw znajdujacych si¢ w trudnej
sytuacji materialnej ( w tym do Rady Rodzicow);
Wyprawka szkolna - informacja o tej formie
pomocy skierowana do wszystkich uprawnionych;
Wspotpraca z Miejskim Osrodkiem Pomocy
Rodzinie w Opolu;

Wspbtpraca z Miejskim Osrodkiem Swiadczen w
Opolu;

Prowadzenie zaj¢¢ rewalidacyjnych dla uczniow z
orzeczeniem do ksztalcenia specjalnego;
Prowadzenie zaje¢ logopedycznych dla uczniéw
wymagajacych tej formy wsparcia;

Organizowanie pomocy rzeczowej i materialnej dla
rodzin przybywajacych z Ukrainy.

Specjalisci szkolni

Pedagog
Wychowawcy/pedagog
Pedagog

Wicedyrektor ds.

Zespot PPP/wychowawcy
Zespot PPP/wychowawcy
Pedagog specjalny/psycholog-
logopeda

Psycholog-logopeda

Koordynator wolontariatu

W razie potrzeb

W razie potrzeb

VIII/IX 2022 r.
W razie potrzeb
W razie potrzeb
Caly rok szkolny
W razie potrzeb

W razie potrzeb
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Wspoldziatanie wszystkich
pracownikow szkoly i
rodzicow w zakresie
profilaktyki zdrowotnej

6.

7.

8.

10.
11.

12.

. Udzielanie wsparcia 1 pomocy psychologiczno —

pedagogicznej uczniom , rodzicom i nauczycielom
w szkole;
Budowanie pozytywnych relacji uczen — uczen,
uczen — nauczyciel, nauczyciel — uczen, nauczyciel
—rodzic, opartych na wspdtpracy i wzajemnym
szacunku;
Udostepnianie rodzicom i uczniom informacji o
instytucjach, miejscach pomocy w sytuacji
napotykanych trudnosci
Indywidualne rozmowy wychowawcow, dyrekcii,
nauczycieli i specjalistoéw szkolnych z rodzicami i
uczniami majgcymi trudnosci oraz umozliwienie
im kontaktu ze specjalistami poza szkota;
Przeprowadzanie zaj¢¢, lekcji wychowawczych
dotyczacych réznorodnych form spedzania czasu
wolnego, radzenia sobie w sytuacjach trudnych;
Wspotpraca z Miejska Poradnig Psychologiczno —
Pedagogiczng w Opolu;
Ksztalcenie umiejetnosci rozpoznawania wiasnych
emocji

Doskonalenie si¢ nauczycieli w dziedzinie

profilaktyki w ramach kursow

doskonalacych, warsztatow, konferencji;

. Doskonalenie nauczycieli w zakresie

symptomow i pracy z uczniem z depresja;
Spotkania z rodzicami;

Wzajemna wymiana do$wiadczen,

spotkania w zespotach i komisjach;

Kontynuacja spotkan grupy wsparcia dla rodzicow
uczniow z depresja i innymi trudno§ciami
psychofizycznymi;

Zespot PPP

Wszyscy nauczyciele

Wszyscy nauczyciele

Wychowawcy/zespot PPP

Wychowawcy klas

Zespot PPP/nauczyciele
Wychowawcy/zespot PPP

Wszyscy nauczyciele

Wszyscy nauczyciele

Wychowawcy
Nauczyciele

Zespot PPP

W ramach biezacej
pracy

Caty rok szkolny

W razie potrzeb

Wg potrzeb

Caly rok szkolny

Caty rok szkolny

W ramach biezacej

pracy
Wg harmonogramu

Wg harmonogramu

Wg harmonogramu
W ramach biezacej

pracy
Wg harmonogramu
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13. Zajgcia warsztatowe dla ucznidow — treningi: Zespot PPP Wg harmonogramu
umiejetnosci spotecznych, uwaznosci, zasad
skutecznego uczenia sig; Wg harmonogramu od
14. Organizacja dni Promocji Zdrowia; Przewodniczacy zespotu XUXI12022 1.
przyrodniczego
15. Dziatalno$¢ Kota Pedagogicznego Pedagog Caty rok szkolny
(komunikacja 1 wspotpraca w grupie).
Przygotowanie 1. Diagnozowanie potrzeb w zakresie doradztwa Doradca zawodowa IX2022r.
uczniow do zawodowego;
podejmowania 2. Realizowanie opracowanego Doradca zawodowa, Caty rok szkolny
decyzji edukacyjnych wewnatrzszkolnego programu doradztwa
i zawodowych zawodowego;
3. Indywidualne spotkania i rozmowy Doradca zawodowa Caly rok szkolny
ucznidw z doradca zawodowa;
4. Pomoc i wsparcie w odnajdowaniu mocnych stron | Doradca Caly rok szkolny
ucznia, wiary we wlasne sity i mozliwosci; zawodowa/wychowawcy klas
5. Gromadzenie 1 dostarczanie informacji o Doradca zawodowa Caly rok szkolny
zawodach, o mozliwoS$ciach ksztalcenia oraz
informacji zwigzanych z wej$ciem na
rynek pracy;
6. Przeprowadzanie indywidualnych testow Doradca zawodowa Caly rok szkolny
predyspozycji zawodowych;
BEZPIECZENSTWO UCZNIOW
1. Wdrazanie Programu wychowawczo — Wicedyrektor ds. IX 2022 r.
Troska o zdrowie profilaktycznego we wszystkich klasach wychowawczych
psychofizyczne uczniow, PLO V;
bezpieczenstwo 2. Dostosowanie wymagan edukacyjnych do Zespot PPP X 2022 .
w szkole psychofizycznych potrzeb i mozliwosci
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10.

11.

12.

13.

uczniow ze specyficznymi trudnosciami
W nauce;

. Opracowanie Indywidualnych Programoéw

Edukacyjno — Terapeutycznych dla uczniow
posiadajacych orzeczenia do ksztalcenia
specjalnego;

Badania przesiewowe przeprowadzane przez
pielegniarke szkolng;

. Organizacja probnych alarmow (w razie potrzeby

W rezimie sanitarnym);

Organizowanie szkolnych imprez
sportowych (w razie potrzeby, dostosowanych do
sytuacji epidemicznej w kraju);
Propagowanie czytelnictwa czasopism
promujacych zdrowy styl zycia;

Projekcje filmow o tematyce

prozdrowotnej (w ramach godzin

z wychowawca);

Prowadzenie lekcji wychowawczych
poswigconych tematyce zdrowia

w roznych jego aspektach;

Utrzymanie 15-minutowej przerwy
srodlekcyjnej, po trzeciej lekeji, w celu
stworzenia dogodniejszych warunkéw do
spozycia ,,drugiego $niadania”;

Udziat uczniéw w akcjach ,,Dnia Ziemi” (np.
sadzenie drzew), ,,Dni Promocji Zdrowia” ;
Rozwijanie zainteresowan ekologia poprzez
udziat uczniow w konkursach wiedzy

o tematyce ekologicznej i zdrowotnej,
olimpiadach: biologicznej, ekologicznej,
pedagogicznej, itp.;

Przeprowadzenie w klasach zaj¢¢:
integracyjnych, uczacych sposobow

Pedagog specjalny

Pielegniarka szkolna
Specjalista BHP

Nauczyciele Wych. Fiz.

nauczyciele

wychowawcy

wychowawcy

Dyrekcja

Przewodniczaca zespolu
przyrodniczego
Nauczyciele

Wychowawcy

IX/X 2022 r.

Wg harmonogramu
Do 30 X 2022 r.

Wg harmonogramu

Caty rok szkolny

caty rok szkolny

Caty rok szkolny

Caty rok szkolny

Wg terminarza

caty rok szkolny

wg zapotrzebowania
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radzenia sobie ze stresem, uczacych
komunikacji i wspotpracy w grupie,
uczacych szacunku dla srodowiska
przyrodniczego;

14. Organizowanie wycieczek pieszych,
autokarowych, rajdoéw i lekcji w terenie.

nauczyciele

caty rok szkolny

caty rok szkolny

Kontrola bezpieczenstwa
uczniow na terenie szkoly

. Dbanie o przyjazny klimat szkoty, dajacy

poczucie bezpieczenstwa uczniom
1 nauczycielom;

. Identyfikacja os6b spoza szkolty w celu

zapewnienia bezpieczenstwa uczniow, state
dyzury nauczycieli na korytarzach szkolnych;

. Ksztaltowanie u uczniéw poczucia dbatosci

1 troski o mienie szkolne;

. Zapoznanie uczniow z zasadami korzystania

z szafek szkolnych oraz zasadami BHP
niektorych szkolnych pracowni, sali
gimnastycznej.

Wicedyrektor ds.
wychowawczych

Wicedyrektor ds.
wychowawczych

Nauczyciele

Wszyscy nauczyciele

Caty rok szkolny

Caty rok szkolny

Caty rok szkolny

IX 2022 r.

Stworzenie poczucia
bezpieczenstwa w nowej sytuacji
uczniom z Ukrainy

Wspieranie ucznidow ukrainskich majacych traume
Zwigzang z wojna,

Reagowanie na sygnaly §wiadczace o pogorszeniu
samopoczucia 1 naruszeniu poczucia bezpieczenstwa
ucznidéw — obcokrajowcow;

Podejmowanie rozméw o wojnie 1 zagrozeniu, kiedy
uczniowie maja taka potrzebg;

. Nie wzbudzanie niepotrzebnego leku czy chaosu;

Scista wspotpraca pomigdzy
wychowawcami  klas, nauczycielami,
pomocy psychologiczno —

dyrekcja,
zespotem
pedagogicznej oraz

Nauczyciele

Nauczyciele

Nauczyciele

Nauczyciele
Wszyscy pracownicy

Caty rok szkolny

Caty rok szkolny

Caty rok szkolny

Caty rok szkolny
Caty rok szkolny
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uczniami i ich rodzicami;

6. Utrzymywanie kontaktu wychowawcow klas z | Wychowawcy Caty rok szkolny
rodzicami uczniow z Ukrainy;
7. Rozmowy z uczniami i natychmiastowe reagowanie | Nauczyciele Caty rok szkolny
na wszelkie objawy ksenofobii, ktore moga si¢
pojawi¢ (zarowno w stosunku do uczniow
ukrainskich, jak i polskich);
8. Kierowanie uczniéow i rodzicow do odpowiednich | Wychowawcy/zespot Caty rok szkolny
instytucji pomocowych; PPP
9. Opieka wolontariuszy z ramienia szkoty
Ksztalcenie umiejetnosci 1. Budowanie pozytywnych relacji w grupie Wychowawcy/nauczycie | Caty rok szkolny
rozwiazywania konfliktow oraz rowiesniczej; le
radzenia sobie z sytuacja 2. Zapobieganie zjawiskom dyskryminacji na Nauczyciele Caty rok szkolny
przemocy i agresji réznym tle;
3. Uswiadamianie uczniéw w tematyce zagrozen Wychowawcy/zespot Caty rok szkolny
ptynacych z uzytkowania Internetu oraz ich PPP
odpowiedzialno$ci prawnej;
4. Wsparcie dla uczniow przejawiajacych Zespot Caty rok szkolny
zachowania autoagresywne mogace prowadzi¢ PPP/wychowawcy
do zagrozenia ich zdrowia lub zycia.
Profilaktyka uzaleznien od 1. Zajecia edukacyjne na godzinach Wychowawcy Wg harmonogramu
srodkow psychoaktywnych oraz wychowawczych dotyczace uzaleznien;
Internetu, gier komputerowych | 2. Informowanie uczniéw na lekcjach biologii Nauczyciele Caty rok szkolny
1 innych zajeciach, zgodnie z podstawa
programowa, o szkodliwosci
1 zagrozeniach wynikajacych z naduzywania
substancji psychoaktywnych;
3. Indywidualne rozmowy z uczniami Wychowawcy/zespot Podczas biezacej
1 rodzicami, diagnozowanie mtodziezy PPP Pracy

z problemami 1 kierowanie do poradni
specjalistycznych;
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. Natychmiastowe reagowanie na pojawiajgce

si¢ sygnaty dotyczace zachowan ryzykownych
uczniow.

nauczyciele

Caty rok szkolny

Przeciwdzialanie wagarom,
dbanie o dyscypling, pomoc
uczniom z trudnos$ciami

. Sumienne sprawdzanie obecnos$ci na zajeciach

szkolnych i wprowadzanie informacji
o frekwencji do e-dziennika;

. Systematyczne monitorowanie frekwencji

uczniow

. Systematyczne informowanie rodzicow

o absencji uczniéw, wywiadowki,
indywidualne spotkania z rodzicami

. Rozmowy wychowawcze z uczniami

opuszczajacymi godziny lekcyjne;

. Wspotpraca nauczycieli w ramach zespotow

opracowujacych stosowne dokumenty (IPET-
y, dostosowania).

Nauczyciele

Wychowawcy,

Wychowawcy

Wychowawcy

Zespot PPP/nauczyciele

Caty rok szkolny

Caty rok szkolny

W razie potrzeby

W razie potrzeby

Wg harmonogramu

Wspieranie uczniéw, u ktérych l.Indywidualne rozmowy wspierajace z uczniem, jego | Wychowawcy/zespot Caly rok szkolny
rozpoznano objawy depresji lub rodzicami; PPP
obnizenia kondycji 2. Ustalanie zakresu dalszych dziatan Po przeprowadzonych
psychofizycznej 3. Dalsze postgpowanie wg ustalen rozmowach

4. Monitorowanie sytuacji
Ksztaltowanie wlasciwego 1. Zajgcia z zakresu udzielania pierwszej Nauczyciele EDB Wg harmonogramu
zachowania w sytuacjach pomocy;
zagrozenia zycia, zdrowia i w 2. Alarm probny na terenie szkoty; Specjalista BHP, Do 30 X 2022 .
sytuacjach nadzwyczajnych 3. Ksztaltowanie konstruktywnego obrazu Wychowawcy Caty rok szkolny

wlasnej osoby (zajecia warsztatowe —
asertywnosc¢, podnoszenie wlasnej
samooceny).

38




Budowanie wsrod uczniow
motywacji do nauki

. Stwarzanie uczniom mozliwos$ci

prezentowania umieje¢tnosci, zdolnosci
1 zainteresowan na lekcjach wychowawczych,
imprezach ogolnoszkolnych;

. Wlaczanie uczniéw biernych do wigkszej

aktywnosci intelektualnej, artystycznej,
sportowej (konkursy, zawody, olimpiady,
akademie, imprezy szkolne), wspieranie
uczniéw zdolnych;

. Udzial mtodziezy w projektach edukacyjnych

1 innych dziataniach pozwalajacych rozwija¢
pasje, zdolnosci, zainteresowania;

. Indywidualizacja procesu nauczania

1 oceniania w stosunku do uczniow
posiadajacych opinie, orzeczenia,
zaswiadczenia lekarskie dotyczace stanu ich
zdrowia;

. Wskazywanie drog rozwoju zawodowego

podczas lekcji wychowawczych, spotkania ze szkolng
doradcg zawodowg

. Indywidualne konsultacje w zakresie

okreslenia kariery zawodowej ucznia.

Nauczyciele

Nauczyciele

Nauczyciele

Nauczyciele

Wychowawcy/doradca
zawodowa

Doradca zawodowa

Caty rok szkolny

Caty rok szkolny

Caty rok szkolny

Caty rok szkolny

Wg potrzeb

Wg potrzeb
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WYCHOWANIE DO WARTOSCI. KSZTALTOWANIE POSTAW OBYWATELSKICH, PATRIOTYCZNYCH, SPOLECZNYCH

Ksztaltowanie poczucia
odpowiedzialnosci za
wlasciwa postawe i realizacje
obowiazkow szkolnych

N —

. Promowanie zasad dobrego wychowania;
. Systematyczna kontrola frekwencji uczniéw na

zajeciach szkolnych;

. Prowadzenie ,,Ztotej Ksiggi Absolwentow”;

. Listy gratulacyjne dla rodzicow uczniéw,

ktorzy osiggaja wysokie wyniki w nauce
1 swojg postawg daja przyktad do nasladowania
swoim rowie$nikom;

. Statuetka ,,Prymas 2023” dla uczniéw klas II

maturalnych w poszczeg6élnych kategoriach
przyznawane przez Kapitutg¢ Prymasow.

Wszyscy nauczyciele

Wicedyrektor ds.
wychowawczych
Wychowawcy

b

Kapituta ,,Prymasoéw’

Caly rok szkolny

Koniec roku
szkolnego klas IV i1 -
I

IV 2023 r.

Szerzenie wsrod mlodziezy
znajomosci prawa i
wyrabianie nawyku
poszanowania go

. Zapoznanie ucznidow, nauczycieli

1 pracownikow szkoty z Procedurami
funkcjonowania szkoly w stanie zagrozenia
epidemicznego;

. Zapoznanie uczniow z dokumentami

regulujacymi prace szkoty (Statutem Szkoty,
Programem Wychowawczo — Profilaktycznym
Szkoty, Regulaminami BHP pracowni
przedmiotowych, itp.);

. Poinformowanie ucznidow o roli i zadaniach

Rzecznika Praw Ucznia, zespotu pomocy
psychologiczno — pedagogicznej, doradcy zawodowe;j,
Samorzadu Uczniowskiego oraz

pielegniarki szkolne;.

Dyrekcja ZS

Wychowawcy klas

Wychowawcy

W razie potrzeby

IX 2022 r.

IX2022r.
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Ksztaltowanie pozadanych 1. Zajgcia wychowawcze na temat wzajemnej Wychowawcy klas W toku biezacej pracy
postaw prospolecznych akceptacji 1 tolerancji;

2. Zajecia dla ucznidow klas pierwszych w celu Zespot PPP/SU X2022r.
zintegrowania si¢ z grupg roéwiesnicza,
zespolem klasowym, spotecznoscia szkolng

3. Dziatalno$¢ szkolnego klubu wolontariatu; Koordynator wolontariatu Caly rok szkolny

4. Zachgcanie uczniow z Ukrainy do integrowania si¢ Nauczyciele Caty rok szkolny
z nowym $rodowiskiem;

5. Wiaczenie che¢tnych polskich uczniéw do pomocy Nauczyciele Caty rok szkolny
cudzoziemcom w nauce i opanowaniu programu
nauczania.

Ksztaltowanie poczucia 1. Ksztaltowanie postaw szacunku dla symboli Nauczyciele Caly rok szkolny
tozsamosci narodowej, narodowych, miejsc pami¢ci narodowej;
przynaleznosci do 2. Organizowanie uroczystosci szkolnych Wyznaczeni nauczyciele Wg kalendarza
spotecznosci szkolnej, zwigzanych z obchodami §wiat narodowych; uroczystosci
lokalnej i regionalnej 3. Obchody Dnia Patrona Szkoty — pielegnowanie Zespot ds. Patrona, szkolnych
(ojczyzng w rozumieniu warto$ci 1 postaw moralnych mlodziezy;
programu jest kazdy kraj, 4. Kultywowanie tradycji regionalnych Nauczyciele Caly rok szkolny
ktory dany uczen za swoja 1 propagowanie wiedzy o regionie;
ojczyzne uwaza) 5. Reprezentowanie szkoty poprzez Opiekun pocztu Wg potrzeb
poczet sztandarowy na uroczystosciach sztandarowego,
miejskich 1 w srodowisku lokalnym:;

6. Kultywowanie w szkole zwyczajow i obrzedow Wychowawcy, Wg kalendarza imprez
$wigtecznych (np. kiermasze §wigteczne, szkolnych
koncert koled);

7. Dbatos¢ o odpowiedni 1 schludny wyglad oraz Wychowawcy Caly rok szkolny
galowy strdj podczas obchoddéw uroczystosci
szkolnych;

8. Dbanie o pigkno i poprawnos¢ jezyka polskiego Nauczyciele Caty rok szkolny
jako dobra narodowego;

9. Organizowanie wyboréw samorzadéw Wychowawcy/opiekun SU 1X 2022 1.1 V12023 1.
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klasowych i wladz Samorzadu Uczniowskiego;

10. Organizacja szkolnych prawyborow; Nauczyciel WOS -u, Zgodnie z

11. Wywieszenie na budynku szkoty symboli Dyrektor ZS harmonogramem
narodowych (flag) z okazji S$wiat/uroczystosci
panstwowych;

12. Dbatos¢ o wystroj sal lekcyjnych, korytarzy, Nauczyciele Caty rok szkolny
gablot oraz otoczenia szkoty;

13. Ksztattowanie pozytywnych postaw i tolerancji Nauczyciele Caty rok szkolny
polskich uczniow wobec cudzoziemskich kolegow;

14. Przyblizenie polskiej kultury i tradycji uczniom Nauczyciele Caty rok szkolny
z Ukrainy;

15. Umozliwienie udziatu cudzoziemcom w dodatkowych | Wicedyrektor ds. Zgodnie z
lekcjach jezyka polskiego na terenie szkoty; dydaktycznych harmonogramem

16. Stwarzanie mozliwosci do wymiany do§wiadczen nauczyciele Caty rok szkolny
1 zwyczajow wynikajacych z odmiennos$ci kulturowe;;

Rozwijanie samorzadnoSci 1. Udziat przedstawicieli mtodziezy Opiekun SU, Wg potrzeb

uczniowskiej

2.

w opiniowaniu dokumentow szkolnych;
Uczestnictwo mtodziezy w akcjach
charytatywnych, szkolnym wolontariacie;

Koordynator wolontariatu,

Wg harmonogramu

3. Wspieranie mtodziezy w organizacji imprez Nauczyciele Caty rok szkolny
szkolnych oraz w akcjach promujacych szkote
w Srodowisku lokalnym.
4. Wybory do samorzadu uczniowskiego Opiekun SU V12023 .
5. Wybory do samorzadow klasowych. Wychowawcy klas X 2022 .
Rozbudzanie i rozwijanie 1. Udziat uczniéw w zajeciach pozalekcyjnych, Przewodniczacy Zesp. X 2022 .
zainteresowan i zdolnoSci kotach zainteresowan; Przedmiotowych
mlodziezy 3. Wyjscia do muzeum, teatru, na wystawy Nauczyciele Caly rok szkolny
4. Pomoc w przygotowaniu si¢ uczniow do Nauczyciele Caty rok szkolny

udziatu w olimpiadach, konkursach, zawodach
sportowych;
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5. Udzial mtodziezy w dziataniach promujacych
szkote w Srodowisku lokalnym;

6. Zgtaszanie mtodziezy uzdolnionej do nagréd
Prezesa Rady Ministrow, Ministra wlasciwego
ds. Os$wiaty, Prezydenta Miasta,

Opolskich Ortow 1 fundacji oferujacych
stypendia dajgce mozliwo$¢ wyrownywania
szans edukacyjnych mtodziezy;

7. Przygotowanie programow artystycznych na

uroczystosci szkolne, prezentowanie talentow
na forum szkoty

Nauczyciele

Wicedyrektor ds.
wychowawczych

Nauczyciele

Caly rok szkolny

Wg potrzeb

Wg terminarza

Wg kalendarza imprez
szkolnych

8. Rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania Doradca zawodowa Wg planu doradztwa
wlasnych uzdolnien i predyspozycji Zaw.
zawodowych na zajeciach z doradztwa
zawodowego
9. Przyznawanie statuetek w réznych kategoriach Kapituta Prymasow IV 2023 r.
uczniom konczacym klasy IV (maturalne).
Ksztaltowanie postawy 1.Udziat uczniéw w Dniach Promocji Zdrowia Przewodniczaca Zespotu X12022r.
szacunku wobec Srodowiska | 2.Akcja ,,sprzatania §wiata”, obchody dni Ziemi, nasady Przyrodniczego Wg kalendarza imprez
naturalnego lesne; szkolnych
3.Udzial w akcjach charytatywnych na rzecz zwierzat Wychowawcy Caly rok szkolny
4.Udzial w wycieczkach krajoznawczych
EDUKACJA INFORMATYCZNA
Nabywanie wiedzy i 1. Wykorzystanie w procesach edukacyjnych narz¢dzi | Nauczyciele Caty rok szkolny

umiejetnosci potrzebnych do
rozwigzywania problemow z

wykorzystaniem metod i

technik wywodzacych si¢ z

1 zasobow cyfrowych oraz metod ksztalcenia na
odleglos¢;

2. Kontynuacja udziatu Szkoty w projekcie ,,Opolskie
dla Lice6w” realizowanego przez Samorzad woj.

Dyrekcja ZS/nauczyciele

Wg terminarza
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informatyki

Opolskiego, ktorego nadrzednym celem jest
wyposazenie nauczycieli regionu w niezbgdny
sprzet 1 wiedzg do prowadzenia zdalnego
nauczania w razie zaistnialej koniecznosci;

3. Mozliwos¢ statego dostepu uczniow do zasobow

szkolnych komputeréw oraz Internetu;

4. Zajecia edukacyjno — profilaktyczne

dotyczace bezpiecznego poruszania si¢
w przestrzeni cyfrowej, w tym
nawigzywania i utrzymywania relacji z innymi
uzytkownikami sieci, opartych na wzajemnym
szacunku;
5. Zachecanie uczniéw do czerpania
informacji z r6znych §rodkoéw przekazu,
w tym z Internetu;
6. Doskonalenie umiej¢tnosci pracy
z komputerem potrzebnej do wykonania
réznorodnych zadan (CV, podanie,
komunikacja, przetwarzanie danych,
tworzenie cyfrowej informacji, umiejetnosé
programowania);

7. Wyposazenie sal lekcyjnych w sprzet
multimedialny oraz wykorzystanie
komputerdéw 1 programéw komputerowych
w czasie zaj¢¢ lekeyjnych i pozalekcyjnych
(w tym postugiwanie si¢ e-dziennikiem).

Dyrekcja ZS

Nauczyciele informatyki

Nauczyciele

Nauczyciele informatyki

Dyrekcja ZS/ nauczyciele

Caly rok szkolny

Caly rok szkolny

Caly rok szkolny

Wg potrzeb

Wg potrzeb i
mozliwos$ci

*Wszystkie

przedsiewziecia ujete w  powyzszym  harmonogramie

z obowiazujacym stanem zagrozenia epidemicznego.
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XIV. Ewaluacja

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia
skuteczno$ci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

obserwacj¢ zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

analiz¢ dokumentacji,

przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd ucznidow, rodzicoOw i nauczycieli,
rozmowy z rodzicami,

wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow 1 nauczycieli.

W procesie ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego udziat biorg uczniowie, rodzice, nauczyciele.
Monitoring i1 ewaluacj¢ przeprowadzi powotany zespét. Po kazdym zakonczeniu roku szkolnego, Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny
moze by¢ modyfikowany w zaleznosci od wnioskéw wynikajacych z ankiet ewaluacyjnych.

Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny Publicznego Liceum Ogodlnoksztalcacego Nr V w Zespole Szkot im. Prymasa Tysigclecia
Stefana Kardynata Wyszynskiego w Opolu:

Przyjeto uchwatg Rady Pedagogicznej w dniu 8 wrzesnia 2022 r.
Przyjeto uchwatg Rady Rodzicow w dniu 8 wrzesnia 2022 r.
w porozumieniu z Samorzadem Uczniowskim w dniu 13 wrze$nia 2022 r.

Rada Pedagogiczna Rada Rodzicow Samorzad Uczniowski
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