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Sprawozdanie z Mobilnosci Job Shadowing
Alytus Litwa 14.09-19.09.2025 r.
Projekt nr: 2024-1-PL01-KA121-SCH-000202806

W dniach 14.09-19.09.2025 r. odbyliSmy mobilnos¢ w ramach projektu ,,Partnerstwo
w Edukacji 2” do miasta partnerskiego Opola - Alytus na Litwie.

Wyjazd stuzyt obserwacji pracy szkoly goszczacej Alytus St. Benedict’s Gymnasium.
Celem mobilnos$ci byto poznanie i wdrozenie nowoczesnych rozwigzan w edukacji
wlaczajacej — cel 11

W niedziele 14 wrzesnia 2025 r. o godzinie 7.30 wyruszyliSmy busem z parkingu
przy PLO nr IX w Opolu w dwunastoosobowej grupie do Alytusa. Skiad naszego zespotu
byt nastepujacy:

Pani Agnieszka Stabon
Pani Aleksandra Mazur
Pani Alicja Mielniczuk
Pani Barbara Panecka
Pani Beata Primke

Pani Ewelina Pudetko
Pani Liliana Szmigielska
Pani Marzena Pawlowska
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. Pani Marzena Strzelec-Zagwocka
10. Pani Natalia Okos

11. Pan Andrzej Barucha
12. Pan Dariusz Domanski

Okoto godziny 19.00 dotarliSmy do celu i1 zostaliSmy
rozlokowani w hotelu Dzukija w Alytusie.

W dniu 15 wrzesnia 2025
roku o godzinie 9:00
rozpocze¢liSmy spotkanie
integracyjne w  szkole —
Alytus St. Benedict’s
Gymnasium.

Szkota  jest  tradycyjna
ireligijna, katolicka. Wizyte rozpoczeliSmy od zwiedzania
budynku, po ktorym oprowadzali nas uczniowie i nauczyciele.

Dofinansowane ze srodkéw UE. Wyrazone poglady i opinie sg jedynie opiniami autora lub autoréw i niekoniecznie odzwierciedlaja poglady
i opinie Unii Europejskiej lub Fundacji Rozwoju Systemu Edukacji. Unia Europejska ani Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji nie ponoszg za
nie odpowiedzialnosci.



@ OPOLE Dofinansowane przez
Unig Europejska

ObejrzeliSmy réznorodne
zaplecze szkolne, w tym
zaplecze socjalne,
sekretariat, sale lekcyjne,
pokoj psychologa, pokdj
nauczycielski, stotowke,
a takze sale
gimnastyczna, boisko
szkolne i1 basen. Dzigki
temu mogliSmy lepiej
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pozna¢ warunki, w jakich funkcjonuja uczniowie i nauczyciele.

Poznahsmy dyrektorke szkoty Erike Poskeviciene
i jej najblizszych wspolpracownikow.
Podczas spotkania  dyrektorka  szczegdlowo
omowita system edukacji na Litwie, wyjasniajac
nam  jak wyglada struktura  szkolnictwa
w tym kraju.

Poruszono
kwestie
. zwigzane
z edukac_]q wiqczajch, wyjasniajagc, 1z uczniowie
zroznego rodzaju orzeczeniami 1 dysfunkcjami
sa integrowani w systemie edukacji, uczestniczac
w zajeciach w klasie wraz z innymi uczniami.
Omowiono réwniez zasoby specjalistyczne, z ktorych
korzystaja  placowki  oSwiatowe, aby zapewni¢
odpowiednie wsparcie tym uczniom.
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Podczas spotkania mieliSmy okazj¢ przeprowadzi¢ rozmowe¢ z grupa specjalistow, w tym
psychologami, pedagogami oraz innymi pracownikami wspierajacymi, ktorzy odgrywaja
kluczowa rolg¢ w realizacji dziatah wspierajacych ucznidéw ze specjalnymi  potrzebami
edukacyjnymi.

O godzinie 14.00 zakonczyliSmy wizyte w szkole i po powrocie do hotelu oméwiliSmy
pierwszy dzien wizyty w gimnazjum.

Dofinansowane ze srodkéw UE. Wyrazone poglady i opinie sg jedynie opiniami autora lub autoréw i niekoniecznie odzwierciedlaja poglady
i opinie Unii Europejskiej lub Fundacji Rozwoju Systemu Edukacji. Unia Europejska ani Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji nie ponoszg za
nie odpowiedzialnosci.
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Nastepnie udaliSmy sie do miasta Kowna, ktore stynie z bogatej historii, zabytkowych
budowli, malowniczych uliczek oraz jest waznym o$rodkiem kulturowym i naukowym.

Podczas spaceru centrum miasta mieliSmy
okazje  zobaczy¢  pickne  starowki
z urokliwymi kamienicami, katedre
sw. Jerzego, ktéra jest jednym
znajwazniejszych  zabytkéw  miasta,
oraz Plac Ratuszowy z malowniczym
ratuszem 1 licznymi kawiarniami.

Spacerowalismy takze nad rzeka Niemen,
podziwiajac widoki na miasto.

Dofinansowane ze srodkéw UE. Wyrazone poglady i opinie sg jedynie opiniami autora lub autoréw i niekoniecznie odzwierciedlaja poglady
i opinie Unii Europejskiej lub Fundacji Rozwoju Systemu Edukacji. Unia Europejska ani Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji nie ponoszg za
nie odpowiedzialnosci.
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We wtorek o godzinie 10:00
rozpoczeliSmy  zajecia w  szkole
zawodowej Alytus Vocational Training
Centre. Po oficjalnym powitaniu
oraz spotkaniu z dyrektorem
1 pracownikami szkoly, podczas ktérego
obecni byli rowniez przedstawiciele
Departamentu Edukacji miasta Alytus,
przystapiliSmy do obserwacji lekcji
prowadzonych w ramach realizowanych
zaje¢ edukacyjnych.

e —
WELCOME!

WE WELCOME THE OPOLE
DELEGATION

Podczas  wizyty mieliSmy  okazje¢
obserwowaé zajecia z zakresu ksztalcenia
praktycznego, obejmujace dziedziny takie
jak  migdzy  innymi:  mechanika,
spawalnictwo,  programista,  barista
oraz cukiernictwo. Milym akcentem byta
aromatyczna i wySmienita kawa, ktorg poczestowali
nas uczniowie — co jeszcze bardziej podkreslito
wysoka jako§¢ przygotowania  praktycznego.
Dodatkowo, podczas ~ poczestunku  moglismy
sprobowaé¢  wypiekdw  przygotowanych przez
uczniéw Alytus Vocational Training Centre.
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Centre znajduja si¢ bardzo nowoczesne sale
oraz sprzet, co umozliwia wysokiej jakosci
ksztatcenie praktyczne. Nie ma oddzielnych szkot
dla poszczegolnych specjalizacji, Alytus Vocational
Training Centre funkcjonuje jako jedno centrum
ksztalcenia zawodowego, w ktorym nauke odbywaja
wszystkie  zawody, co czyni je bardzo
wszechstronnym o$rodkiem edukacyjnym.

Dofinansowane ze srodkéw UE. Wyrazone poglady i opinie sg jedynie opiniami autora lub autoréw i niekoniecznie odzwierciedlaja poglady
i opinie Unii Europejskiej lub Fundacji Rozwoju Systemu Edukacji. Unia Europejska ani Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji nie ponoszg za
nie odpowiedzialnosci.
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Calo$¢ zarzadzana jest przez jednego dyrektora, ktory koordynuje dziatania i rozw6j placowki.
W szkole znajduje si¢ takze wspanialy kacik wyciszenia, idealny dla ucznidéw potrzebujacych
chwili relaksu 1 skupienia.

O godzinie 15.00 po podsumowaniu kolejnego dnia naszej wizyty w szkole z dyrektorem
1 nauczycielami, udaliémy si¢ do hotelu.

A

Popotudniu wybraliSmy si¢ na spacer
po miescie Alytus. PoznaliSmy
histori¢ oraz najwazniejsze zabytki
miasta, potozonego nad Niemnem,
ktory oferuje zapierajace dech
w piersiach widoki oraz spokojng
atmosfere. =~ Mozna  spacerowac
wzdluz brzegu rzeki, delektujac sig
spokojem i podziwiajagc malownicze
otoczenie.

Dofinansowane ze srodkéw UE. Wyrazone poglady i opinie sg jedynie opiniami autora lub autoréw i niekoniecznie odzwierciedlaja poglady
i opinie Unii Europejskiej lub Fundacji Rozwoju Systemu Edukacji. Unia Europejska ani Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji nie ponoszg za
nie odpowiedzialnosci.
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W srode; 0 godzinie 8.00 odw1ed21hsmy szkoh; Panemuné Pro Gymnasium.

Wizyte rozpoczeliSmy od zapoznania
si¢ z topografig szkoty, podczas ktorej
nasza przewodniczka, dyrektorka
placowki, oprowadzita nas
po budynku, opowiadajac o jej ukladzie, najwazniejszych salach oraz specyfice
funkcjonowania szkoly. Mlehsmy okaZJ@ zobaczyc rézne pracownie, pOkO_] nauczycielski
oraz strefy wspdlne dla ucznidow.
Dzigki temu  lepiej  poznaliSmy
infrastrukture i organizacj¢ placowki,
co pozwolilo nam  zrozumieé
codzienne funkcjonowanie szkoty.

Nastegpnie przeszliSmy do obserwacji
lekcji.  UczestniczyliSmy  miedzy
innymi w zajeciach wychowania
fizycznego, podczas ktérych
odbywaly  si¢  lekcje  tanca.
Obserwujac te zajecia, mogliSmy
zauwazy¢ metody nauczania,
zaangazowanie ucznidéw oraz sposob prowadzenia ¢wiczen przez nauczycieli.
Podczas wizyty mielisSmy mozliwos$¢ obejrzenia przestrzeni przeznaczonej dla najmtodszych
uczniéw - przedszkola. ZwiedziliSmy sale zaj¢¢, zapoznaliSmy si¢ z metodami nauczania
i zabawy, ktore sg tam stosowane, a takze mieliSmy okazje porozmawia¢ z nauczycielami
i opiekunami. To doswiadczenie pozwolito nam zobaczyé, jak funkcjonuje przedszkole
w ramach wigkszej instytucji szkolnej. RozmawialiSmy takze z nauczycielami na temat
- ich podejscia do edukacji, metod wspierania
ll rozwoju ucznidéw oraz dziatah majacych

nacelu ich ciagle doskonalenie zawodowe
w kontekscie edukacji witaczajacej. Byta to dla
nas cenna okazja do wymiany dos$wiadczen
1 poznania praktyk stosowanych w litewskiej
szkole. Warto doda¢, ze podczas catej naszej
wizyty w szkole towarzyszylt
nam przedstawiciel z Departamentu Edukacji
w miescie Alytus.

Dofinansowane ze srodkéw UE. Wyrazone poglady i opinie sg jedynie opiniami autora lub autoréw i niekoniecznie odzwierciedlaja poglady
i opinie Unii Europejskiej lub Fundacji Rozwoju Systemu Edukacji. Unia Europejska ani Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji nie ponoszg za
nie odpowiedzialnosci.
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Po zakonczonych zajeciach, o godzinie 13.00, udaliSmy si¢ na wycieczke do stolicy Litwy —
Wilna, aby zwiedzi¢ najwazniejsze zabytki i pozna¢ kulture tego urokliwego miasta.

Podczas wizyty poznaliSmy histori¢, kulture
1 zabytki miasta, zwiedzajac
je zprzewodnikiem w jezyku angielskim.

Odwiedzilismy Zamkowa Gor¢e z gotycka
Katedra oraz Zamek Wielkiego Ksiestwa
Litewskiego. SpacerowaliSmy po starowce,
podziwiajac urokliwe kamienice i Plac Ratuszowy.

Zobaczylismy Kosciot §w. Anny, bedacy
jednym z najbardziej charakterystycznych
zabytkOw miasta, oraz Pomnik Pietrowskiego,
ktéry upamigtnia litewskie walki
o niepodlegtos¢.

W  drodze powrotnej do Alytusa
odwiedziliSmy miejscowos¢ Troki.

W Trokach zachwycit nas pickny zamek,
ktory jest jednym z najbardziej malowniczych i fascynujacych zabytkéw na Litwie.

Dofinansowane ze srodkéw UE. Wyrazone poglady i opinie sg jedynie opiniami autora lub autoréw i niekoniecznie odzwierciedlaja poglady
i opinie Unii Europejskiej lub Fundacji Rozwoju Systemu Edukacji. Unia Europejska ani Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji nie ponoszg za
nie odpowiedzialnosci.
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MieliSmy okazj¢ wyruszy¢ na rejs
krajoznawczy po jeziorze wokot zamku,
co byto niesamowitym doswiadczeniem
ipozwolilo nam podziwia¢ okolice
z zupetnie innej perspektywy.

si¢ do szkoly Piliakalnio progimnazija,
aby uczestniczy¢ w zaplanowanych zajeciach.
Dzien rozpoczal si¢ od oficjalnej rozmowy
z dyrekcja placowki oraz nauczycielami,
podczas ktorej omowiono funkcjonowanie
systemu edukacji na Litwie, a takze
przedstawiono strukture¢ i organizacje pracy
w szkole.

Nastepnie mieliSmy przyjemno$¢ zwiedzi¢
placowke, po ktorej oprowadzata
nas dyrektorka szkoty. W trakcie zwiedzania
zapoznaliSmy si¢ z zapleczem socjalnym,
poszczeg6lnymi klasami szkolnymi, biblioteka,
sekretariatem oraz stolowka. Na terenie
placowki funkcjonuje rowniez przedszkole,
ktore otrzymuje liczne nagrody za organizacj¢
zabaw dla dzieci na $wiezym powietrzu.
ObserwowaliSmy lekcje w roznych klasach, w tym miedzy innymi zajecia z matematyki,
jezyka, edukacji wczesnoszkolnej oraz lekcje wychowania fizycznego, co pozwolito
nam na lepsze zrozumienie metod nauczania i organizacji zaje¢ w litewskiej szkole.

Dofinansowane ze srodkéw UE. Wyrazone poglady i opinie sg jedynie opiniami autora lub autoréw i niekoniecznie odzwierciedlaja poglady
i opinie Unii Europejskiej lub Fundacji Rozwoju Systemu Edukacji. Unia Europejska ani Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji nie ponoszg za
nie odpowiedzialnosci.
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Po zakonczeniu obserwacji zaj¢¢, spotkaliSmy sie z dyrekcja 1 nauczycielami w jednej z sali
— lekcyjnych. Podczas tego spotkania
zaprezentowano prezentacj¢ dotyczaca
historii  szkoty, osiagnie¢  ucznioéw,
procesow  doskonalenia  zawodowego
nauczycieli 1 pracownikéw oraz struktury
organizacyjnej placéwki. Dyskutowalismy
o edukacji  wlaczajacej, metodach
wspierania ucznidow oraz szkoleniach
nauczycieli. W trakcie dyskusji omowiono
rowniez mozliwosci dalszej wspotpracy.

Podczas  oficjalnego  podsumowania nie  zabraklo
symbolicznych upominkoéw oraz podzigkowan.

O godzinie 14.00, po intensywnym dniu spedzonym w szkole, udali§my si¢ na obiad do jedne;j
z lokalnych restauracji, gdzie delektowali§my si¢ lokalnymi, smacznymi potrawami.
Wybrali$my si¢ na mate zakupy w centrum Alytusa. KupiliSmy drobne pamiatki - upominki,
rekodzieta oraz lokalne wyroby.

Dofinansowane ze srodkéw UE. Wyrazone poglady i opinie sg jedynie opiniami autora lub autoréw i niekoniecznie odzwierciedlaja poglady
i opinie Unii Europejskiej lub Fundacji Rozwoju Systemu Edukacji. Unia Europejska ani Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji nie ponoszg za
nie odpowiedzialnosci.
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W piatek o 9:00 rano ponownie wyruszyliSmy do Alytus St. Benedict’s Gymnasium
na podsumowanie naszej wizyty. Dzien rozpoczgliSmy od wspolnej refleksji nad jej
przebiegiem. Podczas spotkania z kadra zarzadzajaca inauczycielami mieliSmy okazj¢
szczegotowo omoOwi¢ kazdy etap naszego spotkania, wymieni¢ si¢ wrazeniami
1 spostrzezeniami, a takze podkresli¢ najbardziej inspirujace i wartosciowe aspekty wymiany.

Podzigkowali§my za ciepte przyjecie i ze smutkiem pozegnaliSmy si¢ z gospodarzami.
WreczyliSmy dyrekeji, kadrze i uczniom drobne upominki.

Nastepnie udaliSmy si¢ w droge powrotna do Opola.

Po drodze zatrzymaliSmy si¢ w malowniczej miejscowosci Druskienniki, ktora stynie
zurokhwych walorow leczniczych i rekreacyjnych. To popularne uzdrowisko potozone

W0 nad jeziorem, otoczone zielonymi lasami
1 wzgbrzami, przyciagga turystow z réznych
zakatkow kraju i zagranicy.

Spacerujac po deptakach, podziwialiSmy pigkne
widoki na jezioro oraz eleganckie wille
isanatoria, ktére dodawaly temu miejscu
wyjatkowego klimatu.

Nastepnie wjechalisSmy kolejka linowa na gore,
skad roztaczal si¢ zapierajacy dech w piersiach
widok na okolicg. Na szczycie znajduje si¢ e 1 L

sztuczny stok narciarski, ktory jest popularnym //U ’] I 4

miejscem  zarowno dla  poczatkujacych, k i ‘
jak i bardziej  do$wiadczonych  mitosnikéw

sportow zimowych. -

Po pelnym wrazen czasie wyruszyliSmy w dalsza droge powrotna do domu, z poczuciem
zadowolenia 1 pigknymi wspomnieniami.
Dofinansowane ze srodkdw UE. Wyrazone poglady i opinie sg jedynie opiniami autora lub autoréw i niekoniecznie odzwierciedlajg poglady

i opinie Unii Europejskiej lub Fundacji Rozwoju Systemu Edukacji. Unia Europejska ani Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji nie ponoszg za
nie odpowiedzialnosci.



